
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа по 

театрализованной деятельности «Театральный сундучок» Составила 

педагог дополнительного образования Каменева Е.Н 

 

Направленность: художественно-эстетическая 

Возраст обучающихся: 5-6 лет 

Срок реализации программы: 9 месяцев 

Содержание программы включает четыре блока:  

1. Театр   

 2. Основы актерского мастерства  

 3. Театральный калейдоскоп  

Формы организации обучения по программе «Театральный 

сундучок»  

  Исходя из содержания программы, используются следующие формы 

обучения театрализованной деятельности:  

     Теоретические  

1. Занятия  

2. Игры - занятия  

3. Игры - загадки  

4. Занятия - путешествия  

5. Показ упражнений по формированию выразительности 

исполнения и социально-эмоциональному развитию детей 

(просмотр спектаклей, рассматривание альбомов, картинок, 

фотографий)  

6. Беседы с детьми о театральном искусстве  

     Практические  

1. Самостоятельная импровизационная деятельность детей  

2. Подготовка и проведение праздников, развлечений, 

досуговых мероприятий  

3. Игры-драматизации,  инсценировки,  спектакли, сценки, 

 участие  в концертах  

4. Изготовление  атрибутов и  костюмов для 

 театрализованной деятельности  

5. Игровые занятия  

6. Литературные викторины  

7. Игры, упражнения, этюды  

  

Цель программы: :  развитие  способностей детей средствами театрального 

искусства. 



 

Задачи: 

Обучающие: 

1. Обучить детей приёмам манипуляции в кукольных театрах разных 

видов. 

2. Содействовать развитию чувства ритма, музыкального слуха, памяти, 

внимания, умения согласовывать движения с музыкой.  

Развивающие:  

1. Развивать у детей интерес к театрально-игровой деятельности. 

2. Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и 

воплощения образа, а так же их исполнительские умения. 

3. Развивать условия для совместной театрализованной деятельности 

детей и взрослых (постановка совместных спектаклей с участием 

родителей, сотрудников ДОУ, организация выступлений детей старших 

групп перед младшими и пр.) 

Воспитательные:  

1. Воспитывать умения эмоционального выражения, раскрепощённости и 

творчества в движениях. 

 

Краткое содержание: Программа «Театральный сундучок» представляет 

собой оригинальную разработку системы театрализованных игр, творческих 

заданий, строится на принципах внимания к потребностям и реакциям детей, 

их образного мышления и развитию личности, в ней     сформулированы и 

конкретизированы задачи по театрализованной деятельности для детей 5-6 

лет.   

Ожидаемые результаты: В театрализованной игре дети эмоционально 

откликаются на состояния людей, животных, сказочных персонажей, 

целостно воспринимают сюжет и понимают образы персонажей. В процессе 

восприятия художественных произведений дети способны осуществлять 

выбор того произведения (персонажей, образов), что им больше нравится, 

обосновывая его с помощью элементов образных характеристик. Они 

эмоционально откликаются на те произведения художественной литературы, 

в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные 

эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом. В 

старшем дошкольном возрасте совершенствуется качество театральной 

деятельности, творческие проявления становятся более осознанными и  

направленными (образ, средства выразительности продумываются и 

сознательно подбираются детьми)  
 


