
Аннотация к дополнительной общеразвивающей программе по основам 

православной культуры «К истокам духовности» 

Составила педагог дополнительного образования Каменева Е.Н 

Направленность: Духовно-нравственная. 

Возраст обучающихся: 6-7 лет 

Срок реализации программы: 9 месяцев 

Разделы программы: 

Творец мира. 

Православные праздники.  

Их почитают на Руси. 

Воспитание сказкой. 

Православный храм. 

Молитва-общение с Богом. 

Икона-окно в духовный мир. 

Божьи заповеди. 

Колокольные звоны. 

Имена-именины. 

Тайна русского слова. 

Цель программы: всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие 

детей в процессе ознакомления с православной культурой и историей. 

Задачи: 

Воспитательные:  

1.    Воспитывать интерес к православной культуре.  

2. Воспитывать стремление подражать идеалам, высоким образам 

евангельских сюжетов и положительным героям сказок, стремление доброте, 

правдивости, добродетели, потребности жить, по совести, желанию 

следовать принципам добра и созидания.  

3.   Воспитывать чувства уважения, милосердия и внимательного отношения 

к ближним, чувства почтения и любви, послушания и благодарности по 

отношению к родителям и педагогам, трудолюбия, уважение к людям труда и 

бережного отношения к результатам труда.  

Развивающие:       

1.   Развивать общение, умение улаживать ссоры. 

2. Содействовать развитию самостоятельности в выборе нравственной 

позиции. 

 3. Развивать навыки миролюбивой способности к сопереживанию, 

состраданию и адекватному проявлению этих чувств. 

4.  Развивать у детей коммуникативные навыки, стремление к взаимной 

помощи в процессе совместной деятельности со взрослыми и сверстниками.                                                                                                         

Обучающие:      

1. Знакомить детей с основными духовными и нравственными 

представлениями: о мироустроении и его Создателе, о любви, мудрости и 

порядке в природе, о ее красоте. 

2.  Приобщать детей к нравственным устоям отечественной культуры на 

основе изучения примеров из жизни святых и конкретных исторических лиц. 



3. Формировать представления о православной церкви и православном 

храме, знакомить с некоторыми образцами православного искусства: 

архитектуры и иконописи. 

4. Расширять представления детей о духовно-нравственных законах и 

категориях, этических понятиях: добро - зло, послушание - непослушание, 

трудолюбие - лень, бескорыстие - жадность, простота - хитрость и т. д., о 

правилах этикета. 

 Методы реализации программы: 

• наглядно-действенный; 

• словесно-образный; 

• практический. 

Краткое содержание: Принцип работы по данной программе - 

общеознакомительный. Ребята учатся любви, доброте, милосердию, 

почитанию и послушанию родителей, уважению старших, прощать и 

благодарить, преодолевать трудности, бережно относиться к природе, знать и 

уважать культуру и традиции своего народа, любить свою Родину, жить со 

всеми в мире и ладе. И, кем бы человек ни стад в этой жизни, он всегда 

должен помнить свои истоки, свои настоящие корни, а это невозможно без 

воспитания духовности через православную культуру, культуру наших 

предков. 

 

Ожидаемые результаты:  Главный результат заключается в усвоении 

ребенком вечных человеческих ценностей: любви, доброты, милосердия, 

сострадания, правдолюбия, почтение родителей, уважение взрослых; в 

стремлении его к добру и неприятии зла. Умение радостно воспринимать 

красоту и гармонию окружающего мира, проявлять бережное отношение к 

природе. Иметь представление о сотворении мира, Творце, иметь первичное 

представление о человеческих качествах: доброте, любви, уважении, заботе, 

честности, патриотизме, иметь представления о взаимоотношениях в семье, 

основанных на любви, взаимопомощи, уважении и заботе, проявлять 

элементарную заботу и оказывать посильную помощь, позитивно относиться 

к окружающему миру, другим людям и самому себе. Осознавать 

ответственность за свои поступки. Иметь первоначальные понятия об 

особенностях русской культуры, православной вере. Уметь ориентироваться 

в разных видах народно-прикладного искусства. Знать и любить свой город, 

край, Родину. Знать главные православные праздники: Рождество Христово, 

Рождество Пресвятой Богородицы, Крещение, Троица. Знать особенности 

Православной архитектуры (храм, колокольня). 

 

                                  

 

 


